
Consagración: Reconocer a Jesús

Al escuchar el video ir completando la 昀椀cha:
A. La Consagración es el momento de la Santa Misa para decir  

 con San Juan: “¡Es el  !”. Reconocer la  

 presencia resucitada de Jesús oculta en la Santa Eucaristía es una gracia.

B. ¿Como sucede la consagración? Tiene distintos momentos:   

 1. El Ofertorio. 

 2. La  del Prefacio: el sacerdote invita a levantar  

 el corazón. Y hace una gran acción de gracias.   

 3. La oración del  . Tiene dos partes. La primera, se inspira en un pasaje del libro del  

 profeta Isaías 6, 3. Junto a los ángeles manifestamos la santidad y la gloria del Señor, clamando “Santo, Santo,  

 Santo”. Y la segunda parte, se inspira en el pasaje donde, Jesús entra a Jerusalem antes de su Pasión y los  

 discípulos claman: “Bendito es el que viene”. Es Jesús quien viene en esta Misa y se hará presente de manera  

 real en la Eucaristía.   

 4. Nos hincamos. Este gesto nos habla de que algo muy importante sucederá. 

 5. Palabras de la Institución de la  . Comienza con la invocación del Espíritu Santo y el  

 sacerdote pone sus manos sobre el pan y el vino, se inclina y dice “Esto es mi Cuerpo”; luego dice “Esta es mi  

 Sangre”. Se llaman las palabras de la Consagración. Por estas palabras y el poder del Espíritu Santo, se produce  

 la “transubstanciación”, momento donde el pan y el vino se transforman en el Cuerpo y la Sangre de Jesús  

 (ver CIC 1413). Es un misterio muy grande: Jesús está oculto y presente en el pan y el vino.

C. ¿Cómo vivir bien el momento de la Consagración?

 1. Adorar al Santísimo sacramento fuera de la _______________. 

 2. Hacer la __________________ con amor. Arrodillarse bien. Los gestos expresan y fortalecen nuestra fe. 

 3. Decirle algo al _______________ durante la elevación de la Hostia: “Es el Señor”, o “Señor mío y  

 Dios mío”, o simplemente adorarlo con tus propias palabras. 

SANTA MISA 
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Pedir la gracia de tener fe en la presencia real oculta de Cristo vivo y glorioso. 



Para compartir 
Explorando el tema en grupos pequeños

1. ¿Qué te llamó más la atención de esta plática? ¿Por qué?

2. ¿Has podido adorar o adoras al Santísimo actualmente? ¿Tienes algún testimonio de un fruto bueno  

 por realizar esta oración, de cómo te ayuda en tu vida?

3. ¿Tienes alguna experiencia de la presencia real de Jesús en la Eucaristía?

Tarea para la semana

•  Haz el propósito de adorar al Santísimo una vez a la semana. Poner un día y horario �jo, hacer una  

 cita con el Señor. 

• Antes de comenzar la misa, pide al Espíritu Santo que te conceda la gracia de poder reconocer  

 la presencia de Jesús vivo en la Eucaristía.

• En el momento de la Santa Misa, presta atención al momento de la consagración.

• En el momento de la elevación, adora al Señor con tu corazón.

Oración 昀椀nal
•  Hacer una visita al Santísimo juntos en la parroquia del lugar. 

• Se puede usar la oración para la visita al Santísimo del libro de oraciones del SJD.

• Pedir especialmente la gracia de poder reconocer la presencia real de Jesús vivo en la Eucaristía.
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